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HELL´S HELL´S 
KitchenKitchen    
LISA BAST & LILLY JARRETT 
GRÜNDEN IN DER KRISE IHR 
EIGENES GASTRO-STARTUP

BEST 
seller

STEFFEN KOPETZKY 
TRIFFT MIT SEINEM 
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AUF DERAUF DER 
LauerLauer
WILDLIFE-FOTOGRAF 
AUF EISVOGELJAGD

Ausgabejahr 21 | 06 - 2021 Kostenlos zum Mitnehmen

ALLES INALLES IN 
OrdnungOrdnung
7 TIPPS FÜR EIN 
AUFGERÄUMTES LEBEN

SMARTESMARTE
StartupsStartups
IM GESPRÄCH MIT DEN 
GRÜNDER*INNEN VON 

LIVELY  SHOPPING UND 
PALMINT
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HealthHealth
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Hausfrau

 
FAMILIE KRETSCHMER ÜBER  

IHRE ROLLENVERTEILUNG

VEGAN ODER  
Nicht-Vegan
 
TINA GOINS INSPIRIERT MIT  
IHREN REZEPTEN

Ausgabejahr 21 | 08 - 2021 Kostenlos zum Mitnehmen Ausgabejahr 22 | 09 - 2021 Kostenlos zum Mitnehmen

TWIN  
Shooting
 
MIT VERA UND SARAH 
AB IN DEN HERBST

DIE QUAL  
der Wahl
 
SPITZENPOLITIKER*INNEN 
STELLEN SICH IM INTERVIEW

  PRETTY  
fucked up

 
MELANIE SPORNRAFT RETTET 
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  ROOM  
Tour

 
IN EINER EHEMALIGEN BRAUEREI

JUNG &  
politisch
 
DAS JUGENDPARLAMENT 
STELLT SICH VOR

HAUTE  
Cuisine
 
STERNEKOCH CHRISTIAN 
SCHAGERL IM INTERVIEW
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Titelporträt

espresso zeigt die schönen Dinge des Lebens!

Jeden Monat wird über Promis „Wer war wo?“, 
als auch über die neuesten Trends in den Be-
reichen Lifestyle und Mode berichtet.

Das Magazin gliedert sich in die Rubriken  
People, Mode, Genuss, Leben, Kultur, Sport und 
Wirtschaft. Dabei folgt das Heft thematisch 
den jahreszeitlichen Rhythmen. 

espresso spricht eine anspruchsvolle, gut  
situierte Zielgruppe ab 29+ x Jahren an.

Stand: 4/2017

Verbreitungsgebiet „espresso“

Espresso Magazin
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B16

B16

B13

B13

B13

B300

B2

B2

B13

B13

DONAU

ALTMÜHL
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Meitingen

INGOLSTADT

Gaimersheim

Großmehring

Das espresso Magazin wird durch unseren  
professionellen Vertriebspartner an rund  
1.200 Auslegestellen in der Region geliefert.

espresso liegt unter anderem in Arztpraxen,  
Anwaltskanzleien, Modeboutiquen, Kosmetik-
studios, Banken, Restaurants, im WestPark, 
im Ingolstadt Village,im Lifepark Max sowie 
in allen Bäckerei Wünsche und Getränke Hörl 
Filialen aus.

Verbreitungsgebiet
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ESPRESSO AUF  
TUCHFÜHLUNG MIT  
LAMAS & CO. TALK  

mit 
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TIERFREUNDLICHER GARTEN:  
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LET´S
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Ausgabe Anzeigenschluss Erscheinung

Februar Mi. 19.01.2022 Do. 27.01.2022

März Mi. 16.02.2022 Do. 24.02.2022

April Mi. 23.03.2022 Do. 31.03.2022

Mai Mi. 20.04.2022 Do. 28.04.2022

Juni Mi. 25.05.2022 Do. 02.06.2022

Juli Mi. 22.06.2022 Do. 30.06.2022

August Mi. 20.07.2022 Do. 28.07.2022

September Mi. 24.08.2022 Do. 01.09.2022

Oktober Mi. 21.09.2022 Do. 29.09.2022

November Mi. 19.10.2022 Do. 27.10.2022

Dezember Mi. 16.11.2022 Do. 24.11.2022

Winter Mi. 07.12.2022 Do. 15.12.2022
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Kontakt

Anschrift:      espresso Mediengruppe
     Medererstrasse 1  
     85051 Ingolstadt

Telefon:    0841 / 98 12 4 01 - 0

Telefax:    0841 / 98 12 4 01- 99

E-Mail:    info@espresso-mediengruppe.de

Internet:    www.espresso-mediengruppe.de

Verlagsangaben

Erscheinungsweise:   am letzten Donnerstag des Monats

Druckauflage:    20.000 Exemplare

Zahlungsbedingungen:   Zahlbar nach Erhalt der Rechnung ohne jeden Abzug.

Geschäftsbedingungen:  Aufträge werden zu den Allgemeinen  
     Geschäftsbedingungen für Anzeigen und  
     Fremdbeilagen in Zeitungen und Zeitschriften  
     und zu den zusätzlichen Geschäftsbedingungen  
     des Verlages ausgeführt.

Allgemeine Verlagsangaben

Ausgabejahr 21 | 02 - 2021 

Kostenlos zum Mitnehmen

MUNTERMACHER  
am morgen

AYURVEDISCHE MORGENROUTINE 

FÜR DEN PERFEKTEN START 

IN DEN TAG

HALLOhollywoodIN INGOLSTADT ENTSTEHT 

EINE STEAMPUNK-SERIE

STARKE  
frauenFOTOGRAFIN SUSAN BUTH 

IM INTERVIEW

NEUES  
Leben
 
CHRISTIAN LÖSEL 
IM INTERVIEW

  
HAUSMANN  
Hausfrau

 
FAMILIE KRETSCHMER ÜBER  

IHRE ROLLENVERTEILUNG

VEGAN ODER  
Nicht-Vegan
 
TINA GOINS INSPIRIERT MIT  

IHREN REZEPTEN

Ausgabejahr 21 | 08 - 2021 

Kostenlos zum Mitnehmen

espresso – eine Marke der Mediengruppe Attenkofer



6Ansprechpartner

Evelin Raffalt 
Mediaberatung

Telefon: 0841 / 981 24 01 - 40
Mobil: 0172 / 853 35 99
raffalt@espresso-mediengruppe.in

Kristina Brandl 
Mediaberatung

Telefon: 0841 / 981 24 01 - 41

brandl.k@espresso-mediengruppe.de

Stefanie Herker 
Geschäftsleitung

Telefon: 0841 / 98 1 24 01 - 10
Mobil: 0176 / 61 33 97 56
herker.s@espresso-mediengruppe.de
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(Bitte beachten Sie einen zusätzlichen Sicherheitsabstand von 3 mm zum Seitenrand)
*  Ortspreise gelten für direkt mit dem Verlag abzuwickelnde Aufträge aus dem Verbreitungsgebiet. Alle Preise zzgl. gesetzlicher MwSt. AE-Provision: 15%. 

1/3 Seite quer

Größe: 187 x 83 mm
EUR 490,- *

¼ Seite quer

Größe: 187 x 62 mm
EUR 390,- *

1/3 Seite hoch

Größe: 69 x 285 mm
EUR 490,- *

½ Seite quer

Größe: 187 x 125 mm
EUR 690,- *

½ Seite hoch

Größe: 100 x 285 mm
EUR 690,- *

Doppelseite

Größe: 420 x 285 mm
EUR 2.500,- *

1 Seite

Größe: 187 x 260 mm
EUR 1.300,- *

1 Seite 

Größe: 210 x 285 mm
EUR 1.300,- *

Seitengröße

Anzeigenfläche

Beschnitt

Anzeigen & Advertorials

Umschlag-Flappe 

Größe: 105 x 285 mm
Preis auf Anfrage*

Umschlagseiten  
kosten Aufschlag,  
Beilagenbuchung möglich,  
Preise auf Anfrage*
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*  Alle Preise bei Direktabwicklung mit dem Verlag und zzgl. MwSt. Verfügbarkeit der Plätze nach Absprache. 
Mögliche Dateitypen: JPEG, PNG, GIF (statisch u. animiert). Anlieferung 3 Werktage vor Starttermin.

Billboard

Größe: 970 x 250 px
Startseite EUR 250,- * 
Unterseite EUR 200,- *

Content Ad

Größe: 
320 x 100 px
Startseite 
EUR 180,- * 
Unterseite 
EUR 130,- *

Rectangle

Größe: 
300 x 250 px
Startseite 
EUR 180,- * 
Unterseite 
EUR 130,- *

Skyscraper

Größe: 160 x 600 px
Startseite EUR 230,- * 
Unterseite EUR 180,- *

Seitengröße

Anzeigenfläche

Content

Onlinebanner

• Erhöhung des Bekanntheitsgrades
• Bestens geeignet zum Ankündigen von Aktionen
• Verschiedene Gestaltungsmöglichkeiten, grafisch und technisch
• Verlinkung auf eigenen Internetauftritt

Bei allen Online-Anzeigen verschiedene Positionen möglich.
Preise gelten für eine Woche. Längere Buchungszeiten sind möglich.

Nur für mobile-Ansicht buchbar:

Nur für Desktop-Ansicht buchbar:



9Social Media Anzeigen

Nützen Sie unsere Reichweite bei Instagram für Ihr Unternehmen 
und erhöhen Sie den Bekanntheitsgrad. Ideal zur Verbreitung Ihrer 
Online-Aktionen oder für Ankündigungen.

Ob Post oder Reel, wir beraten Sie gerne und produzieren den On-
line-Content für Sie. (Preise können je nach Aufwand von den ange-
gebenen abweichen)

Wir haben aktuell über 10.000 Abonnenten bei Instagram.
 (Stand Nov. 2021)

*  Alle Preise bei Direktabwicklung mit dem Verlag und zzgl. MwSt. Verfügbarkeit der Plätze nach Absprache. 
Mögliche Dateitypen: JPEG, PNG, GIF (statisch u. animiert). Anlieferung 3 Werktage vor Starttermin.

Insta Post

Größe: 1080 x 1080 px
EUR 50,- *

Insta Story

Max. Dauer 30 Sek.
Format: 4:5 bis 9:16
Größe: 1080 x 1350 px
bis 1080 x 1920 px
EUR 40,- *

Insta Reel

Dauer Clip 15 Sek.
Format: 9:16
Größe: 1080 x 1920 px

EUR 100,- *

Seitengröße

Anzeigenfläche

Content
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